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La lésion calcifiée

Conflits d’intérêts : consulting Abbott, Medtronic, Terumo
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La lésion calcifiée
Augmentation de la prévalence

1. Facteurs de risque de calcification

2. Aucun effet des ttt médicamenteux
3. Calcification = ennemi du chirurgien
4. Progrès techniques, matériel et confiance en la PCI

- Age avancé
- Sexe M, obésité, HTA, dyslipidémie, diabète,  tabac, hérédité
- Insuffisance rénale chronique
- Polyvasculaire

Après 70 ans : 90%      et 67% = calcifications coronaires
Madhavan MV, J Am Coll Cardiol 2014



La lésion calcifiée
Pourquoi s’y intéresser ?

• Elément pronostic majeur +++

• Préparation de la lésion = essentielle

Expose à des complications multiples : • Echec d’angioplastie
• Dissection ou rupture coronaire
• Sous-déploiement de stent
• Malapposition de stent
• (Re)stenose de stent
• Thrombose de stent



La lésion calcifiée
Comment la diagnostiquer ?

• Imagerie non invasive

Knuuti J , Eur Heart J 2020



La lésion calcifiée

Détection, localisation
et quantification des calcifications 

selon les modalités d’imagerie

Mintz G, JACC Cardiovasc Imaging 2015

Comment la diagnostiquer ?

Sous-évaluée par l’angiographie



La lésion calcifiée
Comment la diagnostiquer ?

• Rayons- X

• Avant d’opacifier les coronaires
• Pendant injection
• Pendant inflation du ballon
• Outils de rehaussement (Stentboost®, Clearstent®…)



La lésion calcifiée
Comment la diagnostiquer ?

• Rayons- X

• Cadence images suffisante
• Ballon contrasté
• Rehaussement X-Ray

après OPN



La lésion calcifiée
Comment la diagnostiquer ?

• Rayons- X

Topographies et types de lésions à risque
Pluritronculaires, Lésions longues, Bifurcations
Resténoses, Ostia, Occlusions chroniques



La lésion calcifiée
Comment la diagnostiquer ?

• Imagerie endocoronaire

ü Diagnostic positif
ü Diagnostic différentiel (thrombus)
ü Bilan lésionnel
ü Guider thérapeutique
ü Contrôler résultat
ü Comprendre complications

Mintz G, JACC Cardiovasc Imaging 2015



La lésion calcifiée

- Meilleure pénétration à travers calcifications
- Mesurer épaisseur, extension longitudinale

De Maria. JACC Interv 2019

• Imagerie endocoronaire OCT > IVUS



La lésion calcifiée

Différentes formes de calcifications

Profonde

Superficielle

Nodulaire

• Imagerie endocoronaire



La lésion calcifiée

• Imagerie endocoronaire
Evaluation pronostique

3 critères pronostiques
>180°

>0.5mm

>5mm
Logiciel ULTREON®, ABBOTT
Détection et quantification automatiques du calcium



La lésion calcifiée

• Imagerie endocoronaire Comprendre complications



La lésion calcifiée
Comment la traiter ?

• Traitement palliatif
• Préparation au stenting

• Règles et outils simples :
Pas de direct stenting
NCB, inflations prolongées
Visualisation bon déploiement ballon
Ballon très haute pression si nécessaire

OPN 3.5mm à 40 atm



La lésion calcifiée
Comment la traiter ?

Fraisage
Polissage
Fragmentation

• Traitement palliatif
• Préparation au stenting

• Règles et outils simples :
Pas de direct stenting
NCB, inflations prolongées
Visualisation bon déploiement ballon
Ballon très haute pression si nécessaire

• Outils spécifiques



La lésion calcifiée
Take home message

• Problématique fréquente, quotidienne
• Evaluation, préparation et traitement optimal

• Progrès thérapeutiques : nouveaux outils + imagerie
• Traitement sur mesure ?


