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6’ pour convaincre
Le TAVI simplissime
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Le TAVI: une simplification du RVA chirurgical 

Une technique moins invasive que la chirurgie pour 
les patients jugés à haut risque! 

Utilisant une procédure courante:  
le cathétérisme cardiaque
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« simplissime »: une définition simple
Simplissime se dit pour décrire quelque chose 
d’extrêmement facile, de très simple.

Le suffixe « -issime » est une forme de superlatif 
qui renforce l’idée de simplicité

L’utilisation de cet adjectif pour le TAVI: 
une mauvaise habitude des opérateurs, un trait de vantardise, 

un objectif, une réalité ou un rêve inaccessible ?
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Le TAVI simplissime

A. Cribier

DU  TAVI

Ce qu’en pense l’inventeur du TAVI…
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Le TAVI « simple » était la base du concept 

…et ce fut déjà le cas 
pour le FIM

Circulation 2002

“Implanter une valve artificielle aortique au sein de la valve 
malade, à coeur battant, en utilisant des techniques classiques de 
cathétérisme cardiaque, sous anesthésie locale….     A. Cribier, 1990
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Le TAVI vers le « simplissime » s’est 
progressivement imposé avec le TAVI « minimalist »  

Depuis le FIM à Rouen:
Pas d’ETO

Pas d’anesthésie générale
Pas d’intubation

Pas de voie centrale
Pas de sonde urinaire

1ère publication sur le TAVI minimaliste 
Rouen - JACC Inter 2012
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Un TAVI « simplissime » : une stratégie menée de 
la décision à la sortie du patient

Les pré-requis en amont

La procédure

La sortie

Le suivi après TAVI
Et aussi 

un état d’esprit 

de l’équipe
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L’objectif 

Le TAVI « simplissime » OUI - MAIS avec en priorité 
la sécurité du patient et l’excellence du résultat 
immédiat et à distance
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Pour un TAVI simplissime: 
les pré-requis en amont

Le TAVI simplissime: une 
succession d’étapes où 
chaque détail compte

La salle de cathétérisme:
Scopie de qualité et ergonomie
Personnel formé

• Choix de la valve
• Choix de la voie d’abord 

La salle de cathétérisme:L’opérateur:

Les choix procéduraux:

• Bien formé
• Connaissance du RA
• Aguerri au cathétérisme: 

franchissement, ponction..

• Expérimenté
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Pour un TAVI simplissime: 
La procédure

Eviter la pré-dilatation?

JACC 2020

NS

Stimulation sur guide?

JACC Intv 2019

La radiale en voie 
artérielle secondaire ?

Ponction écho-guidée ?

2022

Il n’y a pas d’étude
randomisée dans le TAVI
mais les cardiologues
interventionnels ici à
Marseille sont formels !
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Pour un TAVI simplissime: 
Surveillance et suivi après TAVI

Lever précoce ? Sortie rapide?
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Surveillance ECG 
systémaGque?

2021-F Leclercq et al

Pas de scope
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Un jour peut-être, le TAVI 
« hyper » simplissime pour tous?

Same-day discharge

5,9% éligibles

96,8% Balloon-
expandable

2,8% ré-H < 30 j100% succès
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Conclusion
• Le TAVI simple est la base du concept du TAVI 
• Le TAVI « simplissime » est devenu réalisable 

pour la grande majorité des paIents en gardant 
toujours en priorité la sécurité du paIent et le 
succès de la procédure
• Il y a encore de la marge dans la simplificaIon du 

TAVI


